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Avviso pubblico N. 1 
PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA (PNRR) 

Missione 5 “Inclusione e coesione”, Componente 1 “Politiche per il Lavoro”, Riforma 1.1 “Politiche Attive del Lavoro e 
Formazione”, finanziato dall’Unione europea – Next Generation EU” 

Programma “Garanzia di Occupabilità dei Lavoratori – GOL” 
 

CATALOGO DEI NOSTRI CORSI GRATUITI 
NELL’AMBITO DEL PROGETTO GOL 

 

Corso di Lingua Inglese – Livello A1 
Corso di Lingua Inglese – Livello A2 
Corso di Lingua Inglese – Livello B1 

Corso Onicotecnica - Acquisizione di Competenze sulle Tecniche di Ricostruzione Artificiale delle Unghie 
Corso OEPAC – Operatore Educativo per l’autonomia e la comunicazione 

Corso Assistente Familiare 
 

Requisiti di accesso al Programma GOL: 
– Disoccupati senza sostegno al reddito: disoccupati da almeno 6 mesi, altri lavoratori con minori 

opportunità occupazionali (giovani e donne, anche non in condizioni fragilità), lavoratori autonomi 
che cessano l’attività o con redditi molto bassi;  

– Beneficiari di sostegno al reddito di natura assistenziale: percettori del reddito di cittadinanza;  
– Beneficiari di ammortizzatori sociali in assenza di rapporto di lavoro: disoccupati percettori di 

Naspi o Dis-Coll;  
– Beneficiari di ammortizzatori sociali in costanza di rapporto di lavoro: le specifiche categorie di 

lavoratori saranno individuate nell’ambito della prossima riforma degli ammortizzatori sociali; a 
legislazione vigente, si tratta dei lavoratori per i quali è prevista una riduzione superiore al 50 per 
cento dell’orario di lavoro, calcolato in un periodo di 12 mesi;  

– Lavoratori fragili o vulnerabili: giovani Neet (meno di 30 anni), donne in condizioni di svantaggio, 
persone con disabilità, lavoratori maturi (55 anni e oltre);  

– Lavoratori con redditi molto bassi (cd. working poor): il cui reddito da lavoro dipendente o 
autonomo è inferiore alla soglia dell’incapienza secondo la disciplina fiscale. 
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Corso di Lingua Inglese - Livello A1 
 
Azione formativa 
Percorso 2: UPSKILLING 
Intervento n. 3: Formazione Competenze Trasversali LEP D.M. 28/12/2021 – Percorsi di 
formazione nelle competenze di base 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Scuola dell’obbligo 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 50 ore (un mese) 
Frequenza: 3/4 lezioni a settimana di 4 ore in aula 
Orario delle lezioni: 15.30 – 19.30 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Titolo rilasciato: Attestato di Frequenza 
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Corso di Lingua Inglese - Livello A2 
 
Azione formativa 
Percorso 2: UPSKILLING 
Intervento n. 3: Formazione Competenze Trasversali LEP D.M. 28/12/2021 – Percorsi di 
formazione nelle competenze di base 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Scuola dell’obbligo 
 Conoscenza della lingua inglese livello A1 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 50 ore (un mese) 
Frequenza: 3/4 lezioni a settimana di 4 ore in aula 
Orario delle lezioni: 15.30 – 19.30 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Titolo rilasciato: Attestato di Frequenza 
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Corso di Lingua Inglese - Livello B1 
 
Azione formativa 
Percorso 2: UPSKILLING 
Intervento n. 3: Formazione Competenze Trasversali LEP D.M. 28/12/2021 – Percorsi di 
formazione nelle competenze di base 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Scuola dell’obbligo 
 Conoscenza della lingua inglese livello A2 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 50 ore (un mese) 
Frequenza: 3/4 lezioni a settimana di 4 ore in aula 
Orario delle lezioni: 15.30 – 19.30 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Titolo rilasciato: Attestato di Frequenza 
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Corso ONICOTECNICA - Acquisizione di Competenze sulle Tecniche di 
Ricostruzione Artificiale delle Unghie 
 
Azione formativa:  
percorso 3: RESKILLING 
Intervento n. 1: Formazione Lunga in relazione ai Fabbisogni del Mercato del Lavoro LEP D.M. 
28/12/2021 – Percorsi di riqualificazione, 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Scuola dell’obbligo, Licenza Media 
 Età: 18° anno compiuto 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 200 ore (4 mesi) di cui 60 ore online e 140 ore in sede 
Frequenza: 4/5 lezioni a settimana di 4 ore in modalità mista aula e online 
Orario delle lezioni: Turno AM 9.00 – 13.00 o Turno PM 15.30 – 19.30 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Titolo rilasciato: Attestazione in esito ad Esame Pubblico - Certificato di Frequenza con 
Acquisizione di Competenze 
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Corso OEPAC – Operatore Educativo per l’autonomia e la comunicazione 
 
Azione formativa:  
percorso 3: RESKILLING  
Intervento n. 3: Percorsi Strutturati di Riqualificazione Professionale LEP D.M. 28/12/2021 – 
Percorsi di riqualificazione 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Diploma di scuola media superiore che dà accesso all’università 
 Età: 18° anno compiuto 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 322 ore (5 mesi) di cui 202 ore di Lezioni (59 ore online e 143 ore in aula)  
e 120 ore di Tirocinio curriculare 
Frequenza: 4/5 lezioni a settimana di 4 ore 
Orario delle lezioni: 15.30 - 19.30 
Orario del Tirocinio: 9.00 - 13.00 o 15.30 - 19.30 (Varia in funzione della struttura ospitante scelta) 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Sede di Svolgimento del Tirocinio: Varia in funzione della struttura ospitante scelta 
Titolo rilasciato: Attestazione in esito ad Esame Pubblico: Certificato di qualificazione 
Professionale, rilasciato ai sensi del D.lgs. 13/2013 
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Corso Assistente Familiare 
Azione formativa:  
percorso 3: RESKILLING  
Intervento n. 3: Percorsi Strutturati di Riqualificazione Professionale LEP D.M. 28/12/2021 – 
Percorsi di riqualificazione 
 
Requisiti di Accesso: 

 Aver Aderito al Programma GOL 
 Titolo di Studio di Accesso: Scuola dell’obbligo, Licenza Media 
 Età: 18° anno compiuto 

 
Costo: Gratuito 
Durata: 300 ore (5 mesi) di cui 200 ore di Lezioni e 100 ore di Tirocinio curriculare 
Frequenza: 3/4 lezioni a settimana di 4 ore in aula 
Orario delle lezioni: 15.30 - 19.30 
Orario del Tirocinio: 9.00 - 13.00 o 15.30 - 19.30 (Varia in funzione della struttura ospitante scelta) 
Sede di Svolgimento delle attività in aula: Bracciano (RM) – Via Claudia, 84 
Sede di Svolgimento del Tirocinio: Varia in funzione della struttura ospitante scelta 
Titolo rilasciato: Attestazione in esito ad Esame Pubblico: Certificato di qualificazione 
Professionale, rilasciato ai sensi del D.lgs. 13/2013; costituisce credito formativo per l’accesso alla 
professione di OSS.  
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ELENCO CENTRI PER L’IMPIEGO: 
https://www.anpal.gov.it/it/web/new-anpal/cerca-sportello 

 
CPI BRACCIANO CPI CERVETERI 
Indirizzo Indirizzo 
Via Di Valle Foresta 6-Bracciano (Rm) Largo Villa Olio 9/10-Cerveteri (Rm) 
Telefono Telefono 
06 67668008-57 0651682367 
Email Email 
golcpibracciano@regione.lazio.it  golcpicerveteri@regione.lazio.it  
  
CPI CIVITAVECCHIA PRESSO CPI DI TARQUINIA CPI MORLUPO 
Indirizzo Indirizzo 
Via Emanuelli 20 Tarquinia-Civitavecchia (Rm) Via San Michele, 87/89-Morlupo (Rm) 
Telefono Telefono 
0766 547025 06 9072763 
Email Email 
golcpicivitavecchia@regione.lazio.it  golcpimorlupo@regione.lazio.it  
  
CPI CIVITA CASTELLANA CPI VITERBO 
Indirizzo Indirizzo 
Largo Salvador Allende-Civita Castellana (Vt) Via Cardarelli, 58-Viterbo (Vt) 
Telefono Telefono 
0761599422 0651682565 
Email Email 
golcpicivitacastellana@regione.lazio.it  golcpiviterbo@regione.lazio.it 
  
CPI TARQUINIA CPI ROMA PRIMAVALLE 
Indirizzo Indirizzo 
Via Domenico Emanuelli Snc-Tarquinia (Vt) Via Decio Azzolino, N. 7-Roma (Rm) 
Telefono Telefono 
0651682543 0651682317 
Email Email 
golcpitarquinia@regione.lazio.it cpiprimavalle@regione.lazio.it 
  
CPI ROMA TORRE ANGELA CPI ROMA TIBURTINO 
Indirizzo Indirizzo 
Via Jacopo Torriti,7-Roma (Rm) Via Scorticabove 77-Roma (Rm) 
Telefono Telefono 
06 2017542-06 2014192 06 45614901 
Email Email 
cpi.torreangela@cittametropolitanaroma.gov.it cpi.tiburtino@cittametropolitanaroma.gov.it 
  

 



CPI ROMA CASAL BERTONE CPI OSTIA 
Indirizzo Indirizzo 
Via Domenico De Dominicis, 11/13-Roma (Rm) Via Domenico Baffigo 145-Roma (Rm) 
 Telefono 
 06 67663510 
 Email 
 cpi.ostia@cittametropolitanaroma.gov.it 
  
  
  
CPI ROMA CINECITTA' CPI ROMA PORTA FUTURO 
Indirizzo Indirizzo 
Viale Rolando Vignali, 14-Roma (Rm) Via Galvani 106/108-Roma (Rm) 
Telefono Telefono 
0651682815 0651682771 
Email Email 
cpicinecitta@regione.lazio.it info.portafuturo@regione.lazio.it 
  

 
 
 
 
 


